Cyclocross Deutschland-Cup

1. LAUF IM BIKE- UND OUTDOORPARK BAD SALZDETFURTH
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Metallbau * Schlosserei

= Balkonanlagen
= Stahlbau

= Innen- u. AuBentreppen

= Edelstahlbe- und
-verarbeitung

= Gelénder, Zaune, Tore, Schutz- und

Ziergitter
= Uberdachungen u. Markisen fiir
Balkone und Terrassen

| = Reparaturen und Instandhaltung
= Kantarbeiten

Bahnhofsallee 5 ¢« OT Gro3 Dingen
31162 Bad Salzdetfurth

Telefon (05064) 85960
www.molsen-metallbau.de

~_ \ohnhiuserund Gewerbebauten

Schlisselfertig oder als Rohbau
Zimmerer- und Holzbauarbeiten
Umbau und Sanierung
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Lieferservice 1!

EI.‘ Tierhedarf
's Budenborgersiu g |

31182 Bad Satedetivetn f T’
Tel. 05063 / 961010 |

Nutzen Sie doch unseren

Lieferservice unter @ (05063)961010

Pferde-Einstreu 9,-¢
550 Liter Spane (ab 12 St. 8,- €/St.)

Mo. bis Fr. 9.00-19.00 Uhr, Sa. 9.00-16.00 Uhr
Bodenburger Str. 8 - 31162 Bad Salzdetfurth

leerbedarf Tel. (050 63) 96 10 10 - www.e-s-tierbedarf.de )
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ANZEIGEN-SONDERVEROFFENTLICHUNG

Samstag, 30. September 2017, ab 13 Uhr
Offenes Training
Sonntag, 1. Oktober 2017, ab 10.30 Uhr
SchachtstraBBe, 31162 Bad Salzdetfurth

Schon beim Start kdmpfen die Teilnehmer des Cyclocross um jeden Meter.

Der Bike- und Outdoorpark
(BOP) kann immer wieder wich-
tige Radsport-Events nach Bad
Salzdetfurth locken. Auchin die-
sem Jahr findet wieder ein sport-
liches GrofBereignis statt: Am
kommenden Sonntag, 1. Okto-
ber, startet der erste Lauf des
Cyclocross Deutschland-Cups in
der Kurstadt. Bereits am morgi-
gen Samstag, 30. September,
treffen sich interessierte Rad-
sportlerum13 Uhr zu einem offe-
nen Streckentraining. Gemein-
sam kdnnen sie ein paar Trai-
ningsrunden mit dem Focus RA-
PIRO Racing Team aus Bad Salz-
detfurth absolvieren. Eingeladen
sind alle Radsportler, unabhan-
gig vom Alter oder welches Fahr-
rad sie fahren. Startzeit ist um 13
Uhr. Treffpunkt ist an der neu er-
richteten Brlicke in der Mitte des
BOP.

Am Sonntag folgt dann der Er-
offnungslauf des Cyclocross
Deutschland-Cups. Der
Deutschland-Cup gastiert be-
reits zum sechsten Mal in Bad
Salzdetfurth, zum zweiten Mal in
Folge bildet das Rennen in der
Kurstadt den Auftakt der
deutschlandweiten Serie.

Bike- und Outdoorpark (BOP)

Inh. Vera Lehnhoff

Erster Lauf des Cyclocross
Deutschland-Cup in Bad Salzdetfurth

- ein Tummelplatz fiir
alle Generationen

Seit 2014 ist der Bike- und Out-
doorpark am Ortberg zur allge-
meinen Nutzung freigegeben.
,Kleinere BaumaBnahmen wird
es immer geben,” so Olaf Nutz-
sche, der maBgeblich fur die Ge-
staltung und den Bau der Anlage
verantwortlich ist. ,Der Park

wachst und verandert sich mit
den Beddrfnissen der Nutzer. Es
besteht immer wieder die M6g-
lichkeit, neue Hugel aufzuschit-
ten und Strecken anzulegen.”
MaBgeblich beteiligt am Layout
und Bau der einzelnen Abschnitte
des BOP ist der renommierte Bi-
kepark-Bauer Joscha Fortsreuter
mit seinem Team.

Am Eingang an der Schachtstra-

e steht ein groBes Schild, das
hilfreiche Hinweise fir die Besu-
cher gibt. Helmpflicht ist fur die
Biker selbstverstandlich, aber
auch Protektoren an Schienbei-
nen, Ricken und Armen werden
empfohlen. Dazu sollte sich jeder
Fahrer einen Uberblick Uber das
Gelénde verschaffen, bevor er auf
die Strecke geht. Denn hinter so
mancher Kurve und jenseits der

Jessica Lambrecht und Lisa Heckmann vom Stevens Racing Team im Sandanstieg.

!

Kurbetriehsgesellschaft Bad Salzdetfurth mbH
Unterstr. 87 - 31162 Bad Salzdetfurth
Tel. 05063 9000
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Den Besuchern viel Spal3

und den Bikern viel Erfolg wiinscht
Ilhr Ansprechpartner fur die Stadt Bad Salzdetfurth

E-Mail:

Jorg Zimmermann

Tel.05121/106-152
Fax05121/106-55-152

joerg.zimmermann@hildesheimer-allgemeine.de

Gifbesheimer AllgemeineJeitung (RTINS

Foto: Kistenbriick

Hindernisse warten zum Teil
Uberraschende Streckenverlaufe.

Der BOP ist fiir jeden
kostenfrei nutzbar

Das Team der Mountainbiker und
die Schar der Hobbybiker aus der
Region waren begeistert, als die
Anlage fir die Offentlichkeit frei-
gegeben wurde. RegelmaBiges
Training auf den Rampen, den
North-Shore-Elementen und
den Singletrails kénnte man-
chem Sportler durchaus einen
Vorteil bei den Wettbewerben
bescheren. Aber auch diejeni-
gen, diesich erstlangsam an die-
se Sportart herantasten moch-
ten, sind hier richtig. Bevor sich
Ungelibte an die hindernisrei-
chen Strecken heranwagen, kdn-
nen sie auf dem Ubungsparcours
die Kontrolle Gber ihr Mountain-
bike verbessern. Gleichgewicht,
bewusster Kérpereinsatz und die
Beherrschung des Bikes sollten
unbedingt eingelibt werden, um
Stlrzen und Unféllen vorzubeu-
gen. Zur besseren Orientierung
werden die Wege in Klrze aus-
geschildert. Dann geben - &hn-
lich wie in Skigebieten - farbige

£AMB ULANTE PFLEGE

Ambulante Pflege fiir alle Pflegestufen
BergstraRe 3 - 31079 Almstedt
Salzdetfurther StraRe 19 - 31162 Bodenburg
& (05060) 2003-13
www.allegra-gmbh.com

Markierungen Hinweise auf den
Schwierigkeitsgrad.
Lothar Sander éﬂ
Elektro cmbH
www.sander-elektro.com
Stadtweg 15 - 31199 Diekholzen

24-h-Notdienst (050 64) 8 55 55
Fax (05064) 85556 e info@sander-elektro.com

www. hildesheimer-allgemeine.de
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1. Hildesheimer Kleintier-Symposium
~zum Mitmachen”

Tierarztpraxis Rosenhof ¢ Wallmodenweg 1 ¢ 31162 Heinde
am 30. September 2017 von 10.00 Uhr bis OPEN END

Wo:
Wann:

Vortréage:

1. Orthopédische Erkrankungen des Hundes (Goldimplantation)
»Kostenloser orthopadischer Check Up Ihres Hundes”

2. Hundephysiotherapie fiir den Hausgebrauch (praktische Ubungen)

3. Blutegeltherapie (praktische Ubungen)

4. Erste-Hilfe-Seminar Hund (praktische Ubungen)

Referenten:

o Tierarzt Ralf Schweda (Orthopadischer und chirurgischer Arbeitsschwerpunkt)

* Monika Alex (Tierphysiotherapeutin)
e und Team

TEAM SCHWEDA

de
Wy team-scw eda:

Teilnahme kostenlos ® Anmeldung erforderlich unter:

E-Mail: r.schweda@tierrehacentrum.de oder Telefon: (01 71) 26 18 704
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www.optik-baulecke.de

HauptstraBe 10, 31028 Gronau
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Samstag, 30. September 2017, ab 13 Uhr
Offenes Training

Sonntag, 1. Oktober 2017, ab 10.30 Uhr
SchachtstraBBe, 31162 Bad Salzdetfurth

Janik KoBack (Focus Rapiro Racing Team) fahrt mit Vollspeed durch die Steilkurve.

Foto: Kistenbriick

Der Bike- und Outdoorpark ist ein Highlight

Cyclocross ist eine anspruchs-
volle Variante des Radsports,
bei der mit Rennradern mit spe-
zieller breiterer Bereifung quer-
feldein Gber Wiesen, Schotter
und Sand gefahren wird. Dabei
muissen auf einem klassischen
Rundkurs klnstliche Hindernis-
se wie Sandbunker, Hirden und
Treppen Uberwunden werden.
Oftmals missen die Sportlerin-
nen und Sportler bei voller
Fahrt von den Radern absprin-
gen, um die Hindernisse zu FuB
zu meistern. Fahrtechnisches
Koénnen und eine starke Aus-
dauer sind beim Cyclocross
dringend notwendig, wenn man
vorn dabei sein mdchte.

Mit dem ersten Lauf des Cyclo-
cross Deutschland-Cup am 1.

Oktober startet die deutsch-
landweit ausgetragene Serie in
die Saison 2017 / 2018. Ab 10.30
Uhr beginnt das Hobbyrennen
far alle Altersklassen (hier ist
auch die Teilnahme mit einem
Mountainbike erlaubt). Es fol-
gen die Lizenzklassen ab U 11
Uber die Jugend- und Nach-
wuchsklassen sowie die Senio-
renklassen bis hin zu den Li-
zenzrennen der Damen um 15
Uhr und der Herren um 16 Uhr.

Der Bike- und Outdoorpark
ist ein Highlight fiir
jeden Cyclocross-Fan

Der Bike- und Outdoorkpark in
Bad Salzdetfurth bietet durch
seinen Aufbau ideale Voraus-
setzungen flr Cyclocross-Ren-

4 Marken - 1 starker Partner! '

LORCHNER
AUTOMOIBILE

t{j} @ Jeep

Wir leben Autos.

\_Bodenburger Str. 24 » 31162 Bad Salzdetfurth « @

SERVICE ~ SERVICE

(05063) 9030

Bodenbelage \

Bodenbelage _Farben - Tapeten - Verarbeltung und Veruf

KONSTANTIN SCHNEIDER UG
MALER UND FUSSBODENARBEITEN

MarktstraBBe 46 - 31162 Bad Salzdetfurth
Telefon (0 50 63) 44 91

] ' 9.00-18.00 Uhr

OFFNUNGSZEITEN:
Montag - Freitag

Samstag
9.00-12.00 Uhr
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nen. Knackige Anstiege wurden
so in den vergangenen Jahren
durch viele Tonnen Sand zu
echten Herausforderungen,
ebenso ist auf der Strecke eine
groBe Treppe eingebaut, wel-
che die Fahrerinnen und Fahrer
zum Absteigen zwingt. Unter

anderem durch die Laufe des
Cyclocross Deutschland-Cups
machten sich Bad Salzdetfurth
und der BOP schnell einen Na-
men in der Cyclocross-Szene.

Neben der Unterhaltung durch
spannenden Rennen auf der

Strecke ist natdrlich auch fir
das leibliche Wohl der Zuschau-
er vor Ort gesorgt.

Aktuelle Informationen und den
vollstandigen Zeitplan gibt es
im Internet unter sport-
stadt.bad-salzdetfurth.de.

MarktstraBe 43

31162 Bad Salzdetfurth
sommer@sommer-bedachungen.de
www.sommer-bedachungen.de

Déch
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Garten
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Peter Liehr Dachdeckermeister

sstattung

In Bad Salzdetfurth ist schon kurz nach dem
schweren Hochwasser im Sommer wieder Le-
ben in die Geschafte eingekehrt. ,Die Altstadt
lebt”, sagt Katharina Malten, die in Bad Salz-
detfurth ein Hoérstudio betreibt. Fast alle Ge-
schafte haben trotz erheblicher Hochwasser-
schaden gedffnet. Manche sind in Geschafts-
raume in der Nahe ihrer urspriinglichen Laden
umgezogen.

,Natdrlich gibt es SanierungsmaBBnahmen und
in Einzelfdllen auch Laden, die geschlossen
bleiben. Aber die Aussage, dass grundsatzlich
inder Altstadt nichts los ist, stimmt nicht. Ganz
im Gegenteil, sie lebt”, sagt Malten. |hr Horstu-
dio ist von der OberstraBe in die Rdume des
friheren Optikers Plugge in die MarktstraBe 51
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umgezogen. ,,In den friheren Geschaftsrau-
men sind Wande und FuBboden verschimmelt.
Erheblichen Schaden habe auch die Elektrik
genommen®, so die Geschaftsfrau.

Auch Backermeister Matthias Ziesenif3 ist trotz
Wasserschadens in seinem alten Geschaft
positiv gestimmt. Zurzeit verkauft er seine
Backwaren in einem Container, will aber in den
kommenden Wochen eine neue Backerei mit
Café in unmittelbarer Nachbarschaft seines
friheren Geschafts eréffnen. Die neuen Rdume
bieten fast dreimal so viel Flache und ihm da-
mit die Mdglichkeit, 20 Sitzplatze fir ein Café
zu schaffen. Fir die Kunden gilt jedenfalls: Bad
Salzdetfurth garantiert den Kunden schon
langst wieder ein tolles Einkaufserlebnis. mv

Die Altstadt von Bad Salzdetfurth bietet nach dem Hochwasser ldngst wieder viele attraktive

Einkaufsmdglichkeiten.

GroBte Auswahl an
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Foto: Vollmer
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Meisterbetrieb
Maibaum & Burmester GbR

TREPPENBAU - Natursteintreppen, Fensterbanke,
Mauerabdeckungen

MAURERARBEITEN - aller Art, Renovierungen
und Umbauten

ZIMMEREI - Uberdachungen aller Art, z. B.
Carports nach Maf, Holzterrassen und Balkone

DIVERSE BETONARBEITEN

Am Schilde 3 | 31162 Bad Salzdetfurth | Tel. 05063 / 2758 92

info@maibaum-burmester.de | www.maibaum-burmester.de

GF: Lars-Oliver Montag - Glasreparaturen aller Art

- Glaszuschnitte Floatglas
und Gussglas

- Sicherheitsglaser

- Uberdachungen

- Plexiglas/Stegdoppelplatten

- Vordacher

— Ganzglasduschen

— Ganzglastiiren

— Kiichenriickwande
. - Spiegel
In den Sieben Ackern 5
31162 Bad Salzdetfurth Telefon (05064) 9501926
www.hil-glas.de Fax  (05064) 9501844
info@hil-glas.de Mobil  (0172) 2608748

AUTO
MOBIL

MEISTERWERKSTATT
Groh Diingen

\’ g= || ‘!A ] \
Ein Winter ohne Winterreifen ist -
wie ein Tannenbaum ohne Nadeln' 1

Wie in jedem Jahr
gibt es bei uns

TOLLE ANGEBOTE

von allen fishrenden
Reifen-Herstellern!

2.B. Cooper, 205/55 HR16,
inkl. Montage

Montug-Freltug 71.30- I8 00 Uhr * Samstag 9. 00 13.00 Uhr
Heinder Str. 3 - 31162 Grof§ Dungen - (050 64) 9 51 80

| TREN
: E M-l-g ab € 2 499 99



