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Schon beim Start kämpfen die Teilnehmer des Cyclocross um jeden Meter.

Cyclocross Deutschland-Cup
1. LAUF IM BIKE- UND OUTDOORPARK BAD SALZDETFURTH

Samstag, 30. September 2017, ab 13 Uhr
Offenes Training
Sonntag, 1. Oktober 2017, ab 10.30 Uhr
Schachtstraße, 31162 Bad Salzdetfurth
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Erster Lauf des Cyclocross
Deutschland-Cup in Bad Salzdetfurth

Der Bike- und Outdoorpark
(BOP) kann immer wieder wich-
tige Radsport-Events nach Bad
Salzdetfurth locken. Auch in die-
semJahr findetwieder ein sport-
liches Großereignis statt: Am
kommenden Sonntag, 1. Okto-
ber, startet der erste Lauf des
Cyclocross Deutschland-Cups in
der Kurstadt. Bereits am morgi-
gen Samstag, 30. September,
treffen sich interessierte Rad-
sportler um 13Uhr zu einemoffe-
nen Streckentraining. Gemein-
sam können sie ein paar Trai-
ningsrunden mit dem Focus RA-
PIRO Racing Team aus Bad Salz-
detfurthabsolvieren. Eingeladen
sind alle Radsportler, unabhän-
gigvomAlteroderwelchesFahr-
rad sie fahren. Startzeit ist um 13
Uhr. Treffpunkt ist an der neu er-
richteten Brücke in der Mitte des
BOP.
Am Sonntag folgt dann der Er-
öffnungslauf des Cyclocross
Deutschland-Cups. Der
Deutschland-Cup gastiert be-
reits zum sechsten Mal in Bad
Salzdetfurth, zum zweiten Mal in
Folge bildet das Rennen in der
Kurstadt den Auftakt der
deutschlandweiten Serie.

Bike- und Outdoorpark (BOP)

– ein Tummelplatz für
alle Generationen

Seit 2014 ist der Bike- und Out-
doorpark am Ortberg zur allge-
meinen Nutzung freigegeben.
„Kleinere Baumaßnahmen wird
es immer geben,“ so Olaf Nütz-
sche, der maßgeblich für die Ge-
staltung und den Bau der Anlage
verantwortlich ist. „Der Park

wächst und verändert sich mit
den Bedürfnissen der Nutzer. Es
besteht immer wieder die Mög-
lichkeit, neue Hügel aufzuschüt-
ten und Strecken anzulegen.“
Maßgeblich beteiligt am Layout
undBaudereinzelnenAbschnitte
des BOP ist der renommierte Bi-
kepark-Bauer Joscha Fortsreuter
mit seinem Team.
Am Eingang an der Schachtstra-

ße steht ein großes Schild, das
hilfreiche Hinweise für die Besu-
cher gibt. Helmpflicht ist für die
Biker selbstverständlich, aber
auch Protektoren an Schienbei-
nen, Rücken und Armen werden
empfohlen. Dazu sollte sich jeder
Fahrer einen Überblick über das
Geländeverschaffen, bevorer auf
die Strecke geht. Denn hinter so
mancher Kurve und jenseits der

Hindernisse warten zum Teil
überraschende Streckenverläufe.

Der BOP ist für jeden
kostenfrei nutzbar

DasTeamderMountainbiker und
dieScharderHobbybikerausder
Region waren begeistert, als die
Anlage für dieÖffentlichkeit frei-
gegeben wurde. Regelmäßiges
Training auf den Rampen, den
North-Shore-Elementen und
den Singletrails könnte man-
chem Sportler durchaus einen
Vorteil bei den Wettbewerben
bescheren. Aber auch diejeni-
gen, die sich erst langsamandie-
se Sportart herantasten möch-
ten, sind hier richtig. Bevor sich
Ungeübte an die hindernisrei-
chen Strecken heranwagen, kön-
nen sie auf demÜbungsparcours
die Kontrolle über ihr Mountain-
bike verbessern. Gleichgewicht,
bewussterKörpereinsatzunddie
Beherrschung des Bikes sollten
unbedingt eingeübt werden, um
Stürzen und Unfällen vorzubeu-
gen. Zur besseren Orientierung
werden die Wege in Kürze aus-
geschildert. Dann geben – ähn-
lich wie in Skigebieten – farbige
Markierungen Hinweise auf den
Schwierigkeitsgrad.

Jessica Lambrecht und Lisa Heckmann vom Stevens Racing Team im Sandanstieg.
Foto: Küstenbrück
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Jörg Zimmermann
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Den Besuchern viel Spaß
und den Bikern viel Erfolg wünscht
Ihr Ansprechpartner für die Stadt Bad Salzdetfurth

Lothar Sander
Elektro GmbH

www.sander-elektro.com
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Lieferservice unter (0 50 63) 96 10 10

Ambulante Pflege für alle Pflegestufen
Bergstraße 3 • 31079 Almstedt

Salzdetfurther Straße 19 • 31162 Bodenburg
☎ (05060) 2003-13

www.allegra-gmbh.com
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1. Hildesheimer Kleintier-Symposium
„zum Mitmachen“

Wo: Tierarztpraxis Rosenhof •Wallmodenweg 1 • 31162 Heinde

Wann: am 30. September 2017 von 10.00 Uhr bis OPEN END

Vorträge:
1. Orthopädische Erkrankungen des Hundes (Goldimplantation)

„Kostenloser orthopädischer Check Up Ihres Hundes“
2. Hundephysiotherapie für den Hausgebrauch (praktische Übungen)
3. Blutegeltherapie (praktische Übungen)
4. Erste-Hilfe-Seminar Hund (praktische Übungen)

Referenten:
• Tierarzt Ralf Schweda (Orthopädischer und chirurgischer Arbeitsschwerpunkt)
• Monika Alex (Tierphysiotherapeutin)
• und Team

Wohnhäuser und Gewerbebauten
Schlüsselfertig oder als Rohbau
Zimmerer- und Holzbauarbeiten
Umbau und Sanierung

Thiemt GmbH
Krugkamp 2
31162 Bad Salzdetfurth

Tel. 05060/90810
info@thiemt-bau.de
www.thiemt-bau.de

Zeitung rund um die Uhr
www.hildesheimer-allgemeine.de
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Der Bike- und Outdoorpark ist ein Highlight
Cyclocross ist eine anspruchs-
volle Variante des Radsports,
bei der mit Rennrädernmit spe-
zieller breiterer Bereifung quer-
feldein über Wiesen, Schotter
und Sand gefahren wird. Dabei
müssen auf einem klassischen
Rundkurs künstliche Hindernis-
se wie Sandbunker, Hürden und
Treppen überwunden werden.
Oftmals müssen die Sportlerin-
nen und Sportler bei voller
Fahrt von den Rädern absprin-
gen, um die Hindernisse zu Fuß
zu meistern. Fahrtechnisches
Können und eine starke Aus-
dauer sind beim Cyclocross
dringend notwendig, wennman
vorn dabei sein möchte.

Mit dem ersten Lauf des Cyclo-
cross Deutschland-Cup am 1.

Oktober startet die deutsch-
landweit ausgetragene Serie in
die Saison 2017 / 2018. Ab 10.30
Uhr beginnt das Hobbyrennen
für alle Altersklassen (hier ist
auch die Teilnahme mit einem
Mountainbike erlaubt). Es fol-
gen die Lizenzklassen ab U 11
über die Jugend- und Nach-
wuchsklassen sowie die Senio-
renklassen bis hin zu den Li-
zenzrennen der Damen um 15
Uhr und der Herren um 16 Uhr.

Der Bike- und Outdoorpark
ist ein Highlight für

jeden Cyclocross-Fan

Der Bike- und Outdoorkpark in
Bad Salzdetfurth bietet durch
seinen Aufbau ideale Voraus-
setzungen für Cyclocross-Ren-

Janik Koßack (Focus Rapiro Racing Team) fährt mit Vollspeed durch die Steilkurve. Foto: Küstenbrück

Cyclocross Deutschland-Cup
1. LAUF IM BIKE- UND OUTDOORPARK BAD SALZDETFURTH

Samstag, 30. September 2017, ab 13 Uhr
Offenes Training
Sonntag, 1. Oktober 2017, ab 10.30 Uhr
Schachtstraße, 31162 Bad Salzdetfurth
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nen. Knackige Anstiege wurden
so in den vergangenen Jahren
durch viele Tonnen Sand zu
echten Herausforderungen,
ebenso ist auf der Strecke eine
große Treppe eingebaut, wel-
che die Fahrerinnen und Fahrer
zum Absteigen zwingt. Unter

anderem durch die Läufe des
Cyclocross Deutschland-Cups
machten sich Bad Salzdetfurth
und der BOP schnell einen Na-
men in der Cyclocross-Szene.

Neben der Unterhaltung durch
spannenden Rennen auf der

Strecke ist natürlich auch für
das leiblicheWohl der Zuschau-
er vor Ort gesorgt.

Aktuelle Informationen und den
vollständigen Zeitplan gibt es
im Internet unter sport-
stadt.bad-salzdetfurth.de.

Die Altstadt von Bad Salzdetfurth bietet nach dem Hochwasser längst wieder viele attraktive
Einkaufsmöglichkeiten. Foto: Vollmer

Bad Salzdetfurth: Die Altstadt lebt
In Bad Salzdetfurth ist schon kurz nach dem
schweren Hochwasser im Sommer wieder Le-
ben in die Geschäfte eingekehrt. „Die Altstadt
lebt“, sagt Katharina Malten, die in Bad Salz-
detfurth ein Hörstudio betreibt. Fast alle Ge-
schäfte haben trotz erheblicher Hochwasser-
schäden geöffnet. Manche sind in Geschäfts-
räume in der Nähe ihrer ursprünglichen Läden
umgezogen.

„Natürlich gibt es Sanierungsmaßnahmen und
in Einzelfällen auch Läden, die geschlossen
bleiben. Aber die Aussage, dass grundsätzlich
in der Altstadt nichts los ist, stimmt nicht. Ganz
imGegenteil, sie lebt“, sagt Malten. Ihr Hörstu-
dio ist von der Oberstraße in die Räume des
früheren Optikers Plugge in die Marktstraße 51

umgezogen. „In den früheren Geschäftsräu-
men sindWände und Fußboden verschimmelt.
Erheblichen Schaden habe auch die Elektrik
genommen“, so die Geschäftsfrau.

Auch Bäckermeister Matthias Zieseniß ist trotz
Wasserschadens in seinem alten Geschäft
positiv gestimmt. Zurzeit verkauft er seine
Backwaren in einem Container, will aber in den
kommenden Wochen eine neue Bäckerei mit
Café in unmittelbarer Nachbarschaft seines
früherenGeschäfts eröffnen.Die neuenRäume
bieten fast dreimal so viel Fläche und ihm da-
mit die Möglichkeit, 20 Sitzplätze für ein Café
zu schaffen. Für die Kunden gilt jedenfalls: Bad
Salzdetfurth garantiert den Kunden schon
längst wieder ein tolles Einkaufserlebnis. mv

4 Marken – 1 starker Partner!

Bodenburger Str. 24 • 31162 Bad Salzd

LÖRCHNER
SERVICE SERVICE

Heinder Str. 3 ∙ 31162 Groß Düngen ∙☎ (0 50 64) 9 51 80
Montag–Freitag 7.30–18.00 Uhr ∙ Samstag 9.00–13.00 Uhr
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Liehr DHG • Schachtstraße 5 • 31162 Bad Salzdetfurth
Telefon (0 50 62) 9 65 80 98 • E-Mail: liehr.dhg@gmx.de

hil-glas GmbH Glashandel
GF: Lars-Oliver Montag – Glasreparaturen aller Artr

– Glaszuschnitte Floatglas
und Gussglas

– Sicherheitsgläser
– Überdachungen
– Plexiglas/Stegdoppelplatten
– Vordächer
– Ganzglasduschen
– Ganzglastüren
– Küchenrückwände
– Spiegel

Telefon (05064) 9501926
Fax (05064) 9501844
Mobil (0172) 2608748

In den Sieben Äckern 5
31162 Bad Salzdetfurth
www.hil-glas.de
info@hil-glas.de
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Marktstraße 4

Am Schilde 3 | 31162 Bad Salzdetfurth | Tel. 0 50 63 / 27 58 92
info@maibaum-burmester.de | www.maibaum-burmester.de

Meisterbetrieb
Maibaum & Burmester GbR

Natursteintreppen, Fensterbänke,
Mauerabdeckungen

aller Art, Renovierungen
und Umbauten

Überdachungen aller Art, z. B.
Carports nach Maß, Holzterrassen und Balkone

ÖFFNUNGSZEITEN:
Montag–Freitag
9.00–18.00 Uhr
Samstag
9.00–12.00 Uhr

Bodenbeläge PVC-Böden Korkböden

Teppichböden Tapeten

MMaarrkkttssttrraaßßee 4466 ∙ 3311116622 BBaadd SSaallzzddeettffuurrtthh
Telefon (0 50 63) 44 91

Bodenbeläge ∙ Farben ∙ Tapeten ∙ Verarbeitung und Verkauf


